BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
------- Déc 1ap - Tu do - Hanh phic

Sé: 3792/QP-BYT Ha Ngi, ngay 25 thang 07 nam 2016
QUYET PINH
VE VIEC BAN HANH “HUONG DAN GIAM SAT VA PHONG, CHONG BENH
DO VIRUT ZIKA”
BOQ TRUONG BO Y TE

Can cir Nghi dinh sé 63/2012/NP-CP ngay 31 thang 8 nam 2012 ciia Chinh phii
quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cau t6 chire BY Y té;
Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Y té dw phong, Bo Y té,

QUYET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Huéng din giam sat va phong, chong
bénh do vi rut Zika”
Piéu 2. “Hudng dan gidm sat va phong, chong bénh do vi rat Zika” 1a tai licu
huéng dan dugce ap dung trong cac co sd y té du phong va cic co sé khdm bénh,
chita bénh nha nudc va tu nhan trén toan qudc.
Piéu 3. Quyét dinh nay thay thé Quyét dinh sb 363/QD-BYT ngay 02/2/2016 va co
hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.
Piéu 4. Cic 6ng, ba: Chanh Van phong Bo; Chanh Thanh tra Bo; Vu trudng, Cuc
trudng, Téng Cuc truéng cac Vu, Cuc, Téng cuc thudc BO Y té; Vién trudng cac
Vién Vé sinh dich t&, Vién Pasteur, Vién sdt rét - Ky sinh tring - Cén tring; Giam
ddc cac Bénh vién, Vién co giurong bénh truc thuoc B Y té; Giam ddc S& Y té cac
tinh, thanh phé truc thudéc Trung wong; Thi truong y té cac BO, nganh; Thu trudng

cac don vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

KT. BO TRUONG
Noi nhin: THU TRUONG
- Nhu Biéu 4;
- BT. Nguyén Thi Kim Tién (dé bao céo);
- Cac Pong chi Thir truong (dé phdi hop);
-Céng TTPT BO Y té;
- Lwu: VT, DP. Nguyén Thanh Long

(daky)


http://thuvienphapluat.vn/phap-luat/tim-van-ban.aspx?keyword=63/2012/N%C4%90-CP&area=2&type=0&match=False&vc=True&lan=1
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HUONG DAN
GIAM SAT VA PHONG, CHONG BENH DO VI RUT ZIKA
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 3792/QD-BYT Ngay 25/7/2016 ciia Bo
triweéng B Y té)
I. PAC PIEM CHUNG
Bénh do vi rat Zika 1a bénh truyén nhiém cip tinh, chu yéu do

mudi Aedes truyén, ngoai ra bénh c6 thé 1ay truyén qua dudng tinh duc, dudng mau
va tr me¢ sang con. Vi rat Zika thuéc nhomFlavivirus, ho Flaviviridae, cung nhom
v6i cac vi riat sot xuat huyét Dengue, viém ndo Nhat Ban, st vang va sot Tay song
Nile. Vi rut Zika dugc phat hién dau tién tir khi Rhesus vao nam 1947 tai rung Zika
thuoc Uganda. O chtra vi rat va thoi ky 14y truyén cua bénh hién nay chwa duoc
hiéu biét day dii. Khoang 60% dén 80% cac trudng hop nhiém vi rat Zika khéng co
dau hiéu, triéu chting 1am sang. Thoi gian @ bénh c6 thé tir vai ngdy dén mot tuan.
Ngudi bénh co biéu hién nhu phat ban trén da, st, viéem két mac, dau khép, phu
quanh khop, dau co. Cac biéu hién triéu ching thudong kéo dai tir 2 dén 7 ngay. Két
qua cla cac nghién ciru so bd cho thiy vi rat Zika 13 nguyén nhan gay hoi chimg
dau nho & tré so sinh va hoi chirng Guillain-Barré. Pén nay, bénh do vi rut Zika
chua c6 thude diéu tri ddc hiéu va vic xin phong bénh.
II. HUONG DAN GIAM SAT
1. Pinh nghia trwong hgp bénh
1.1. Trwomg hgp bénh nghi ngo

La trudng hop c6 phat ban va co it nhét 2 trong s6 cac triéu ching sau:

- Sét, thuong dudi 38,5°C.

- Viém két mac mit sung huyét, khong mu.

- bau khép, phu quanh khop.

- Dau co.
1.2. Truong hop bénh cé thé

La truong hop bénh nghi ngd, c6 khang thé IgM khang vi rat Zika ma khong
¢6 bang ching nhiém vi rit flavi khéc.
1.3. Trudng hgp bénh xac dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh cé thé, kém theo it nhat
mot trong cac két qua xét nghiém sau:

- Nudi cay phan lap duoc vi rit Zika, hoic

- Xé4c dinh duoc doan gen dic hiéu cua vi rat Zika bang k¥ thuat sinh hoc
phan tir, hoac



- X4c dinh dugc khang thé IgM khang vi rat Zika va hiéu gia khang thé trung
hoa (PRNT90) véi vi rat Zika > 20 va cao gip bon 1an hoic hon so v6i ndong do vi
rat flavi khac, ddng thoi da loai trir nhiém vi rat flavi khéc.

2. Pinh nghia 6 dich

2.1. O dich: mot noi (thén, x6m, doi/td dan phd/don vi ...) c6 ghi nhan it nhit mot
truong hop bénh xac dinh.

2.2. O dich chém dirt: khi khong ghi nhan truong hop mic méi trong vong 28 ngay
ké tir ngay khoi phat truong hop bénh gan nhat va dia phuong noi xay 6 dich da
thuc hién cac bién phap chéng dich theo quy dinh.

3. N§i dung giam sat

3.1. Gidm sdt tai cira khdu phdt hién trwong hop bénh xam nhdp

Giam sét chat ch& cac hanh khach nhép canh tir qudc gia, ving lanh tho dang
¢6 dich bénh do vi rat Zika nham phat hién sém cac trudng hop nghi ngd bang cac
bién phap kiém tra sang loc nhu st dung may do than nhiét, quan sat thé trang, khai
thac tién st dich t&, kham so b, cach ly tam thoi cac truong hop bénh nghi ngo
ngay tai ctra khau va chuyén vé co so y té dé 1dy mau xét nghiém, quan 1y theo quy
dinh. Khuyén cdo nguoi vé tir ving dich dén ngay co sé y té khi c6 cac triéu
chtng/d4u hiéu nghi ngd nhiém vi rat Zika.

3.2. Gidm sdt tai cong dong va co s y té

Giam sat chit ché nhim phat hién cac truong hop bénh, xur 1y triét dé 6 dich,
tranh 13y lan ra cong dong.

O céc dia phuong chua ghi nhin truong hop bénh: Thuc hién giam sat, diéu
tra dich té, léy mau xét nghi¢m, 14p danh sach, quan ly, theo doi tAt ca cac truong
hop bénh sau:

- Truong hop bénh nghi ngd trén dbi twong phu nit dang mang thai trong 3
thang dau cia thai ky.

- Truong hop bénh co thé.

O noi di x4c dinh ¢ 6 dich: Giam sat, diéu tra dich t&, 1dy mau xét nghiém
cac truong hgp bénh nghi ngo.

3.3. Gidm sdt trong diém: Thyc hién giam sat bénh nhan va véc to 10ng ghép véi
cac diém giam sat trong diém. Viéc giam sat duoc 16ng ghép véi cac diém giam sat
bénh sot xuat huyét Dengue va Chikungunya, mo rong gidm sat trén dbi tuong
ngoai tru.

3.4. Thu thip, bdo qudn va vin chuyén méu bénh pham: Quy dinh chi tiét tai Phu
luc 2 kém theo.

3.5. Thong tin, bao céo



- Thue hién thong tin, bao céo theo quy dinh cta B Y té vé huéng dan ché
d6 thong tin bdo cdo va khai bdo bénh, dich bénh truyén nhiém. Viéc thong tin bao
c4o trudng hop nhidm vi rat Zika chi 4p dung ddi v6i nhitng trudng hop bénh c6 thé
va truong hop bénh xéac dinh.

Dong thoi cac co so y té du phong thuc hién bao cao gidm sat cho co quan
cip trén theo cac méu sau:

- Phiéu diéu tra trudong hop bénh do vi rat Zika theo Mau 1 Phy lyc 1.

- Danh sach trudng hop bénh do vi rat Zika theo Mau 2 Phy luc 1.

III. CAC BIEN PHAP PHONG BENH

1. Bién phap phong bénh ) . )
- Tuyén truyén cho ngudi dan, dac biét nhirng nguoi dén/d/ve tir quoc gia co

dich, can by y té, nhan vién lam viéc tai khu vuc ctra khiu, can bd tham gia cong tac
phong chdng bénh do vi rat Zika cha dong tu theo ddi stc khoe va thong bao cho co
quan y té khi c6 biéu hién bénh. Van dong ngudi dan thuong xuyén ap dung cic
bién phép diét ling quing/bo gay, diét mudi; thudng xuyén ngi man va st dung céac
bién phéap khac phong, chéng mudi ddt.

- Han ché di t6i cac vang dang c6 dich khi khong can thiét, dic biét ddi voi
phu nit dang mang thai, nhitng ngudi méic cac bénh suy giam mién dich... Néu phai
di, can tim hiéu k¥ cac thong tin vé tinh hinh dich bénh tai noi dén dé chu dong ap
dung cac bién phap phong ngira 1ay nhiém phu hop cho ban than.

- Ngudi dang sinh séng & ving c6 dich bénh hodc dén/d/vé tir ving dich do
vi 1t Zika can chu dong theo ddi sirc khoe trong vong 14 ngay va khi c6 biéu hién
nghi ngd mic bénh phai thong bao ngay cho co quan y té gn nhat dé duoc tu van,
cach ly va diéu trj kip thoi; st dung bao cao su khi quan hé tinh duc hodac khong
quan hé tinh duc véi vo (ban tinh) trong it nhat 28 ngay dé phong 1ay truyén vi rit
Zika qua duong tinh duc.

- Tang cuong sic khoe bang an udng, nghi ngoi, sinh hoat hop 1y.

- Thuong xuyén cip nhat thong tin va cach phong chdng dich bénh do vi rat
Zika cta B Y té, trong d6 c6 danh sach cac ving dang c6 dich trong nudc va thé
gidi trén website: http://moh.gov.vn, http://vncdc.gov.vn va cac ngudn thong tin
chinh thure khéc.

2. Bién phap phong bénh dac hiéu

Pén nay bénh do vi rat Zika chua c6 bién phap phong bénh dic hiéu.

3. Kiém dich y té bién gi6i



Thue hién cac bién phap kiém dich y té qudc té theo quy dinh tai Thong tu
s6 46/2014/TT-BYTngay 5 thang 12 nim 2014 cia Bo Y té vé viéc hudng dan quy
trinh kiém dich v té.

4. X4y dung ké hoach chii dong siin sang dap ing phong chong dich

Céc don vi y té chu dong xdy dung ké hoach phong chdng dich bénh do vi rut Zika,
chuén bi day du vé vat tu, hoa chét, trang thiét bi, bao dam sin sang dap Gng cac
tinh huéng vé dich bénh.

IV. CAC BIEN PHAP CHONG DICH

1. Trién khai cac bién phap phong bénh nhw phan III

2. Thye hién thém cac bién phap sau

2.1. Péi véi ngwoi bénh

- Piéu trj tai co so y té, han ché tdi da bién chung, tir vong theo hudng dan cua Bo
Y té.

- Str dung bién phap phong ho ca nhan tranh mudi dét.

2.2. DPéi vé6i hé gia dinh bénh nhin

- Str dung bién phap phong ho ca nhan tranh mudi dét.

- Pén kham tai co s& y té khi c6 biéu hién triéu ching.

2.3. Xir Iy é dich

2.3.1. Quy mé xt 1y 6 dich

- Khi ¢6 mdt 6 dich xtr 1y khu vyc pham vi ban kinh 200 mét ké tir nha bénh nhan.

- Trudng hop 6 tir 2 6 dich trd 1én tai mot thén/ap hoidc trong duong trong vong 14
ngay: thi xtr Iy theo quy mo thén/ap va c6 thé mé rong khi dich lan rong.

2.3.2. Thoi gian thuc hién

Céc bién phap xu Iy 6 dich phai dugc trién khai trong vong 48 gid ké tir khi 6 dich
duoc xac dinh.

2.3.3. Cac bién phap xir 1y 6 dich

2.3.3.1. Phun hoéa chat diét mudi

Budc 1: Thanh 1ap d6i phun héa chat

Cin ctr vao murc do va quy mé xtr 1y 6 dich tai dia phuong, bé tri cac doi phun hoa
chét diét mudi:

- B61 may phun deo vai:

+ 03 may phun ULV deo vai (trong d6 c6 1 may du trir).

+ Mbi may phun gébm 3 ngudi: 2 ngudi thay phién nhau mang may va 1 can b
huéng dan ky thuat.

- B6i may phun ULV c& 16n:

+ 01 may phun ULV c¢& 16n dit trén xe 0 t0.
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+ Mbi may phun gdm 3 ngudi: 1 1ai xe, 1 diéu khién may phun va 1 can bo k¥ thuat.
Céc thanh phan khac: can bd chinh quyén, can bd tuyén truyén, ngudi din dudng,
cong tac vién...
Cén bo k¥ thuat pha hoa chit phai duoc tip huin, hudng din k¥ thuat phun.
Buéc 2: Lua chon hoa chat
Chi st dung hoa chit thudc danh muc hoa chit do Bo Y té ban hanh cho phép st
dung.
Budce 3: Xac dinh pham vi, lugng hoa chit st dung, bao dam néng do phun theo
huéng dan cua nha san xuat.
Budc 4: Chuan bi thuc dia
- Can ¢6 ban db cua khu vuc phun, duong di dé phun phai dugc nghién ctru ky va
phan chia cho phu hop vé1 hudng gi6 va khoang cach gitra cac duong.
- Chinh quyén chi dao céc ban, nganh doan thé tham gia diét lang quing/ bo gy tai
tirng ho gia dinh trong khu vuc xt Iy héa chit.
- Thong bao trude it nhat 12 gio cho dan cu khu vuc phun hoa chit diét mudi biét
ngay phun, gid phun dé che day thirc an, nude udng va di chuyén vat nudi dén noi
an toan, tat lta ... truéce khi phun hoa chit diét mudi. M§ cira ra vao va cira sd nha
khi phun bang may phun ULV c¢& 16n dit trén xe 6 t6; md cira ra vao va dong cira so
nha khi phun bang may phun ULV deo vai.
- Thoi gian phun: tot nhat vao budi sang som (6 dén 9 gid) hoic chiéu téi (17 dén
20 gid). Nhiét d6 moi truong phu hop nhit dé phun tir 18°C dén 25°C, han ché phun
khi nhiét d¢ > 27°C.
- Toc d6 gi6: chi phun khi tbc do gio tir 3 dén 13 km/gio (gié nhe), khong phun khi
tro1 mua hodc gio 1on.
Buéce 5: Ky thuat phun
a) K§ thuat phun bang may phun ULV c¢& 16n dit trén xe 6 t6
- May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra dau phun (sir dung may phun c6 dau voi
phun ULV vdi kich thuéc hat nhé hon 30pum). Chay may dé thir lidu luong phun.
- Xe chd may phun chay véi véan tc on dinh 1a 6 dén 8 km/gio doc theo cac phd.
Tat may phun hodc khéa voi phun khi xe ngimg chay.
- Phun doc theo cac phd thang goc véi hudng gié. Phun tir cudi gié va di chuyén
nguoc hudng gio.

- Nhimng khu vuc c6 cac phd song song ciing nhu vudng goc véi hudng gid
chi phun khi xe chay ¢ dau gi6 trén dudng song song véi hudng gio.

- Tai nhitng khu vyuc phd rong, nha ctra ndm cach xa truc duong, nén dé dau

voi phun chéch vé bén phai cta xe va cho xe chay sat 1€ duong.



- Tai nhitng noi c6 duong hep, nha ctra sat 1& dudng, dau voi phun nén chia
thang vé phia sau xe.

- B6i v6i duong cut thi phun tir ngd cut ra ngoai.

- Dau phun chéch 45° so véi mit phing ngang dé hoa chat duoc phat tan t6i
da.

b) K§ thuat phun bang may phun ULV deo vai
- K§ thuat phun bang may phun ULV deo vai trong nha: Phun theo nguyén tic
cubn chiéu.

+ May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra dau phun (str dung may phun c6
dau voi phun ULV véi kich thude hat nhé hon 30pum). Chay may dé thir liéu luong
phun.

+ Nguoi di mang mdy ding & cira ra vao hodc cira sd, dé chéch voi phun
khoang 45°, khong ké sat voi phun vao vach hay cac vat dung trong nha. Mdi phong
(nha) c6 dién tich tir 20 dén 30m2thoi gian phun khoang 5 dén 10 gidy véi mirc
phun manh nhét.

+ DPbi v6i phong 16n thi phun theo kiéu di giat 1ui, tir trong ra ngoai, phong
nho, phong don chi can chia voi phun qua ctra chinh hodc qua ctra s6 ma khong can
vao trong phong.

+ P4i v6i nha chung cu, nha & ¢6 nhiéu ting, nhiéu phong can phun tat ca
cac phong, cac goc, cau thang, san thuong... voi nguyén tic phun tir ting trén xudng
tang dudi, tir trong ra ngodi bang cach di giat lui hét phong nay qua phong khac.
Khi di chuyén tir phong nay sang phong kia gitr dau voi hudng 1én trén dé phan con
lai ctia thude duge phét tan ra khu vuc. Khong chia dau voi xudng dit.

+ Khong phun truc tiép vao ngudi va dong vat nudi.

+ Dién tich ctia timg nha, tirng phong can duogc tinh ra mét vudng (m?) trén
co s& d6 tinh lugng hoa chat can c6 dé pha thanh dung dich.

Can luu y dong cira phong/cira nha sau khi phun dé nang cao hiéu qua diét mudi.

- K§ thuat phun bang may phun ULV deo vai ngoai nha.

Ngudi mang may di bo binh thuong véi van téc khoang 3 dén 5 km/gio, di nguoc
huéng gié, huéng dau phun vé phia nha can phun. Phun & téc d6 may tdi da, huéng
vOi phun Ién 45°, phun xung quanh nha.

Budc 6: An toan sau phun

- Sau khi phun xong phai x@ic rira binh dung héa chit, voi phun va vé sinh
may sach s& bang nudc thuong.

- Khong dugc d6 nudce rira may xudng ngudn nude (ao, hd, song ngoi, kénh

rach...).



- Ngudi di phun xong phai vé sinh ca nhén, loai trir héa chat bam dinh trén

quan 4o, co thé.

- Héa chit diét mudi sau khi pha chi dugc st dung trong vong 72 gid.

Budc 7: S6 1an phun

- Phun 2 14n cach nhau 7 dén 10 ngay.

- Tiép tuc phun 1an 3 néu: Tiép tuc c6 bénh nhan Zika méi trong vong 14 ngay hoic
chi s6 diéu tra mat d6 mudi DI > 0,2 con/nha hodc chi sb ling quing/bo giy Breteau
> 20.

2.3.3.2. Giam sat bénh nhan, véc to

a) Giam sat bénh nhan:

Thuc hién gidm sat va bdo céo trudng hop bénh tai 6 dich theo ding quy
dinh.

b) Giam sat véc to trude va sau khi phun hoa chat:

- Thoi gian diéu tra: trude va sau khi phun 1 dén 2 ngay va sau khi phun lan
2 tir 7 dén 10 ngay (dé quyét dinh c6 phun 1an 3 hay khéng).

- Pham vi giam séat: diéu tra 10 - 30 ho gia dinh xung quanh 6 dich hodc cac
hd, khu cong nghiép, khu du lich trong vong ban kinh 200 m tinh tir nha bénh nhan.

- Céc chi sd giam sat: chi s6 mat 36 mudi, chi s nha c6 mudi, chi sb BL...
Céc Vién Vé sinh dich t&, Vién Pasteur, Vién st rét - Ky sinh triing - Cén tring cin
clr vao sb luogng tinh, thanh phé trong khu vuc trién khai xir Iy 6 dich, mdi Vién
thanh 1ap cac doan giam sat, hd trg k¥ thuit dam bao mdi tinh, thanh phd c6 it nhat
mot doan giam sat, hd tro k¥ thuat cia Vién truc tiép tham gia trong qua trinh xu 1y
6 dich. Poan giam sat, hd tro k¥ thuat gSm it nhit 3 can bd: 01 lanh dao Vién hoac
lanh dao khoa, 01 can bé dich té, 01 can bod coén trung.
2.3.3.3. Tuyén truyén, huy dong cong dong

- Pon vi y té dia phuong tham muu chinh quyén dia phuong thong bao va
huy dong céc ban nganh, doan thé tham gia tuyén truyén va tryc tiép tham gia vao
cac hoat dong di¢t lang quang/bo gy phong bénh do vi rut Zika.

- Truyén thong rong rai vé lich phun, huéng dan cac ho gia dinh, co quan
phéi hop chuan bi phun (don dep, che day bao vé thuc pham, chim, ca canh, vét
nudi...), b tri ¢ ngudi & nha dé ma cira trong thoi gian phun héa chat.

- Cac kénh thong tin: Vin ban chi dao cia chinh quyén cic cap, truyén thong
trén truyén hinh, truyén thanh cua tinh, thanh phd, phat thanh xa phudng, cong tac
vién, hop t6 dan phd/td tu quan.
2.3.3.4. T6 chirc chién dich diét ling quang/bo gy phong bénh do vi rut Zika.



a) Thoi gian: Tién hanh chién dich diét ling quing/bo gy téi ting ho gia dinh trong
pham vi 6 dich tru6e khi phun héa chat diét mudi.
b) T6 chirc thuc hién:

- Pon vi y té dia phuvong tham muu chinh quyén cac cap chi dao cac Ban,
nganh, doan thé (ndng ¢t 1a Mit tran t6 qudc, Cuu chién binh, Thanh nién, Hoi phu
nit, Gido duc, Cong an...) xdy dung ké hoach véi su tham muu cia nganh y té, to
chtre trién khai chién dich diét ling quing/bo giy tai cong dong.

- Thanh lap doi xung kich diét ling quing tuyén thon, ap: thanh phan gém
trudng thon, dan phong, cong tac vién, Ho1 Cyuu chién binh, Hoi Phu nir, Poan
Thanh nién, hoc sinh cép IT ... hoat dong dudi su chi dao ciia Ban Chi dao chéng
dich cép xi dé trién khai cac hoat dong diét ling quiang/bo giy tai cong dong.
¢) Noi dung hoat dong

- Tuyén truyén, huéng dan nang cao nhdn thic cta ngudi dan dé phdi hop
trong hoat dong phun hoa chat, diét ling quing/bo giy.

- Pay kin cac dung cu chtra nuéc bang nip, vai mung ngin khong cho mudi
bay vao dé tring.

- Tha ca, Mesocyclop hoac cac tdc nhan sinh hoc khac trong dung cu chira
nuoc.

- Lat up cac vat dung chira nudc nho nhu x6, chau, bat, mang nudc gia cam...

- Thu don rac, ké ca dung cu chtra nudce ty nhién, nhan tao (chai, lo, lu, vo
v, vo d6 hop, 16p xe hong, vo dira ...) cho vao tai 10i chuyén t6i noi thu gom phé
thai ctia dia phuong hodc hiy bo bang chon, dét.

- Loc nudc loai bé lang quang/bo gay.

- bbi voi b?ly kién, 1o hoa, chau cay canh, khay nudc tu lanh, diéu hoa: cho
dau hodc mudi vao dé ngin ling quing/bo gy phat trién; co rira bang ban chai
thanh dung cu chira nudc sir dung thuong xuyén dé diét trimg mudi bam trén bé mat
it nhat 1 tudn/lan.

- Str dung céc loai hoa chat diét au tring duoc BO Y té cho phép dé diét 4u
trung mudi & nhiing noi dong nudc nhu: hd ga thoat nude, hic ciy, k& 14 cay, bé
canh va cac 6 dong nudc khac.

2.3.4. T6 chirc thyc hién xir Iy 6 dich

- Co quan y té noi xay ra 6 dich tham muu chinh quyén dia phuong ting

cudng kiém tra don dbc cac hoat dong phong chéng dich, bd sung kinh phi, co sd

thudc, hoa chét, phuong tién, nhan sy san sang phuc vu cong tac chéng dich.



- C4c Vién Vé sinh dich t&, Vién Pasteur, Vién sbt rét - Ky sinh tring - Con
tring chiu trach nhiém chi dao, hudng dan, giam sat, hd tro tuyén duéi trong viée
trién khai xir 1y 6 dich.

- Trung tdm Y té du phong tinh, thanh phd chiu trach nhiém chi dao, huéng
dan, giam sat, hd tro y té huyén trong viéc trién khai xtr Iy 6 dich.

- Trung tdm Y té huyén phdi hop vé6i chinh quyén va y té xa truc tiép t6 chire
xtr Iy 6 dich theo quy dinh.

- Cong bd dich theo Quyét dinh 02/2016/QD-TTg ngay 28/01/2016 ctia Tha
tuéng Chinh phu quy dinh vé diéu kién cong bd dich, cong bd hét dich bénh truyén
nhiém.

Trong qué trinh thyc hién néu ¢co vuong méc, dé nghi phan anh kip thoi vé Bo Y té
(Cuc Y té dy phong) dé giai quyét./.

PHU LUC 1 S ‘
MAU DPIEU TRA, DANH SACH TRUONG HOP BENH, PHIEU YEU CAU VA

TRA LOI KET QUA XET NGHIEM
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so 3792/QP-BYT ngay 25 thang 7 nam 2016 cua
Bo Yte)
Mau 1. Mau diéu tra trudng hop bénh
Mau 2. Mau danh sach truong hop bénh
Mau 3. Phiéu yéu cau xét nghiém

Mau 4. Phiéu tra 10i két qua xét nghiém


http://thuvienphapluat.vn/phap-luat/tim-van-ban.aspx?keyword=02/2016/Q%C4%90-TTg&area=2&type=0&match=False&vc=True&lan=1

Mau 1

PHIEU PIEU TRA TRUONG HOP BENH DO VI RUT ZIKA

[y

. Nguwoi bao cao
. Tén nguoi bao cao: b. Ngay bao cao: /

job}

/201

C. Tén don

VI

d. bién thoai: e.

[\°]

. Thong tin trwomg hop bénh

a. Ho va tén bénh

o

. Ngay thang nam sinh: / / Tudi (nam):

Email:

nhan;

c. Gi61. 1.Nam 2. N&

e.
nghiép:

Nghé

g. Pang c6 thai: 1. C6, tuan thu: 2. Khong
3. Pia chi noi sinh sdng

S6 nha: Puong phd/Thon ap:

Phuong/Xa: Quan/huyén:

Tinh/Thanh phd: S6 dién thoai lién hé:

4. Dia chi noi bénh khéi phat: 1. Nhu trén 2. Khéc, ghi rd:
5. Ngay khéi phat: / /201
6. Ngay dwoc kham bénh diu tién: / /201

7. Noi dang diéu tri:

8. Dién bién bénh (mé td ngdn gon):

9. Cac biéu hién lAm sang:
a. Phét ban oCo o Khong
b. S6t 0Co 0 Khéng



c. Viém két mac mat o Cé 0 Khong

(xung huyét, khéng mii)

d. Bau khép, phu quanh khop o Co o Khong
e. Pau co o Cé 0 Khong
f. Cac tri€u chung khac o Cé 0 Khong
Cu theé:

10. Tién st mac cac bénh man tinh va cac bénh khac cé lién quan:

11. Tién sir dich t&: Trong vong 2 tuan trieée khi khéi phat, ngwoi bénh co:

a. Pén/o/veé tir khu vuc c6 su lay truyén vi rat Zika tai chd hoic khu vuc c6 su hién
dién cua vi rat Zika va véc to truyén bénh khong?

o Co o Khong o Khong biét
Néw €6 @hi 16 @ia ChL.....oooio e

b. C6 quan hé tinh duc khong an toan véi ngudi dd dén/d/vé trong vong 8 tudn tir
khu vuc cé su lay truyén vi rut Zika tai cho hodc khu vuc ¢é su hién dién cta vi rat
Zika va véc to truyén bénh khong?

o Co o Khong 0 Khong biét
12. Théng tin diéu tri
a. C6 diéu trj tai co so y t& 0 Co 0 Khong 0 Khong biét

b. Tén co sé y t€ dicu tri:

c. Ngay nhap vién: / /

d. Ngay ra vi¢n: / /

e. Cac bién chtng trong qua trinh bénh o C6 o Khong o Khong
bict
Néu O, Ghi Clt thé:=mmmmmmmmmmmmm e e

f. Cac ghi cht hodc quan sat khéc:

13. Thong tin xét nghiém:

a. Cong thirc mau (theo két qua xét nghiém dau tién sau khi nhap vién)



Bach ciu: ........... /mm® Hodng cau: ........... /mm®  Tiéuclu: ........... /mm
Hematocrite: ................ %
b. Xét nghiém vi sinh
Huyét thanh/mdu toan phén
o Giai doan cap Ngay lay: / /201 Két qua:
0 Giai doan hdi phuc Ngay lay: / /201 Két qua:
Bénh pham khdc
0 Cu thé Ngay lay:  / /201 Két qua:
c. Siéu Am thai (néu 12 phu nir mang thai):
0 Nghi ngd ¢6 ddunhd o Khong c6 daunhé  Ngay siéu am: | /201
14. Két qua diéu tri:
o0 Tinh trang cta thai nhi (néu c6)
0 Thai van phat trién tiép tuc 0 Say thai 0 Thai chét luu
0 Pang diéu tri
(Ghi ro tinh trang hién tai )
o Khoi
o Di ching (ghi r0):
o Khong theo doi dugc
o Khac (ning xin vé, chuyén vién,... ghi rd):
o Tu vong
(Ngay tu vong: / / : Ly do tr vong:

)
15. Chén doan cudi ciing
0 Truong hgp bénh lam sang 0 Trudng hop bénh co thé
o Truong hop bénh xac dinh o Khong phai vi rut Zika
o Khéc, ghi rd

Ngay ...... thang ...... nam 201 ...

Diéu tra vién

Lanh dao don vi



Coquanchlquan .............cooeveiiiinn,

Ponvibaocao ..............cccooe i,
DANH SACH CAC TRUONG HQP BENH DO VI RUT ZIKA

Tubi | Dia chinoi kh&i phat | Yéu Xét nghiém Két qua diéu tri
Ho té Ngay Ngay Ngay
STT [va |sé Xom, || | dieh khoi kham nhap Ngay Két N_cji Tinh | No&y
tén[Nam|Nd hal khL: X&|Huyén|Tinh| ¢& phat bénh vién laymau | qua dle-u trang ria
pho *) tri vién
1 AR N Y AN B Y N R A
2 SN A Y AN A R R R A
3 SN A Y A R R R N R A
4 SN A Y AN A R R R A
5 SN A Y AN A R R R A
6 SN A Y AN A R R R A
7 SN A Y AN A R R R A
8 A Y AN B A N I
9 A Y AN B A N I
10 A Y AN B A N I
(*) Yéu 6 dich t&: Ghi tén nudc hodc tén ving ¢ dich Zika trong vong 14 ngay trude khi khéi phat.
Ngay ...... thang ...... nam 201 ...
Nguoi lam béo cao Lanh dao don vi
M4iu 3

PHIEU YEU CAU XET NGHIEM
1. THONG TIN BENH NHAN

1.1. Ho va tén bénh nhan:

1.2. Tudi theo: O Ngay sinh:.............. [oviiiiinnn [oviiiiiiiian,
0 Thang tudi (< 24 thang): ........................
0 Nam tudi (> 24 thang): ...........ccooveieieiiinn,

1.3. Gioi tinh: 0 Nam o Nir

1.4. Dan toc: o Kinh 0 Khac (ghi r0):

1.5. bia chi bénh nhan:




S6 nha: DPuong phé/Thén ap:

Phuong/Xa: Quan/huyén:

Tinh/Thanh ph S dién thoai lién hé

bia chi khoi phat bénh: o Cung dia chi trén 0 Khéc dia chi trén (ghi r0 phia
dudi)

Xda/phuong: ................Quan/huyén:
R 171741 17 771

1.6. Ho tén nguoi than (néu (070) bién thoai:
2. THONG TIN BENH PHAM
2.1. Ngay khoi phat: .............. [oviiiinn. o,
2.2 Ngudi JAy MAU: .....o.ooii i, bién thoai:
Don Vi o
2.3. Loai mau
Loai miu $6 lwong Nga;; lay Glo’:lay Dgeu klgn
mau mau bao quan
2.4 Nguoi gl MAW: ...ovnie e, bién thoai:
D O Vit e
2.5. Yéu cu xét nghiém: oXét nghiém mai 0 Xét nghiém b sung/lap lai

Yéu cau:

3. THOA THUAN DICH VU
St dung PXN tham chiéu néu can: 0 Pongy o0 Khong dong y

Pon vi giri mau
(xdc nhan cua nguoi/don vi guri Mdu)

Pon vi giri mau
(xdc nhan cua nguoi/don vi giri Mdu)




PHONG XET NGHIEM. ..................
Ngay nhan mau: ......... [eviinnn [eviiinnn. Gio........ e Ngudi nhan
100 F: 1

Tinh trang mau khi nhan:

PHIEU TRA LOI KET QUA XET NGHIEM

Ho va tén bénh

nhan: Ngay thang nam  sinh Gioi:
Dia chi bénh nhan:

Noi cuw tru: Xa/Phuong:
Qudn/Huyén: Tinh/Thanh:

Pon vi giri mau:
Yéu cau xét nghi¢m:

Ngay khoi phat:

7 Lan .+ | Ngay/eio nhan
Bénh pham thu thap lay Ngay/gio lay mdu g4y n% Gu i

mau

Tinh trang
mau khi nhan




Két qua xét nghiém

Ky Lan thye Ngay thyc

Ma bénh pham | Loai bénh pham thugt hién hién

Két qua

Sir dung PXN tham chiéu: o Khong
0 CO = K&t QUA: .. o. oo oo oo

| G LT | SRR

Tra két qua: ngay ........... [iieiin.n. [oiiiiiiinn. gio ..o PR
Nguoi thue hién Truéng Phong thi nghiém
.............. ngay ...... thang ...... nam ......
Trudéng Khoa vi rat Lanh dao don vi

. X 7 i o ~ PHULUC2

HUONG DAN THU THAP, BAO QUAN VA VAN CHUYEN MAU BENH
PHAM ) )
(Ban hanh kem theo Quyet dinh so 3792/0D-BYT ngay 25 thang 7 nam 2016 cua
Bo Yte)
1. Miu bénh ppém ,

Bénh pham xét nghiém vi rut Zika phai dugc thu thap bdi cac nhan vién y té.
Bénh phém thu thap la mau mau hoic mau huyét thanh, nuéc tiéu va cac bénh phém
khac.

- MAu mau: 3-5 ml mau tinh mach, huyét thanh, huyét twong c6 thé co chat
chéng dong EDTA.

- Mau nudc tiéu, dich ndo tay: 3-5 ml.

2. Thoi diém thu thip bénh phim

Loai bénh phim Thoi diém thich hop thu thip




Mau mau giai doan cép Khi bénh nhan nhap vién

Mau bénh pham mau giai doan hoi phuc Sau 7 ngay ké tir ngay khoi phat

Mau nudc tiéu Trong vong 7-14 ngay ké tir ngay khai phat
Dich bang/dich cb truéng/dich nio tay Trong trudong hop cé chi dinh

3. Phwong phap thu thip bénh phim

3.1. Chuz;mqbi dung cu
- Khau trang thuong

- Bom tiém 10 ml, v6 trung.

- Ong nghiém v6 trung (c6 hodc khong c6 chat chéng dong).
- Con sat tring, but ghi,...

- Quan 40 bao ho.

- Kinh bao vé mit.

- Gang tay.

- DAy garo, bong, con...

- Binh lanh bao quin mau.
3.2. Tién hanh
3.2.1. Ky thudt ldy bénh phim

- LAy méau: St dung bom kim tiém v trang ldy 3-5ml mau tinh mach,
chuyén vao tuyp chtra (c6 thé c6 chat chéng déong EDTA), bao quan & nhiét do 2 -
8°C trong vong 48 gio.

- Tach huyét thanh: Pit nghiéng 6ng mau ¢ nhiét d6 phong trong 30 phut dé
tiét ra huyét thanh, dé tiép ¢ ti lanh trong 30 phtt nhim 1am co cuc mau, ly tim
2.500 -3.000 vong trong 10-15 phat, hut huyét thanh va bao quan & nhiét d6 2 - 8°C
trong vong 48 giod.

Luu y:

- Ghird tn, tudi, dia chi, loai bénh pham, ngay lay mau trén tuyp dung bénh
pham

- Cac loai bénh pham thu thap khéc (dich bang, dich ¢6 truong, dich nao tuy)
phai duoc thyuc hién boi bac s§ 1am sang trong qua trinh thu thdp mau bénh pham.

3.2.2. Khir tring dung cu ldy mdu

Toan bo ging tay, khau trang, dung cu bom kim tiém lay mau duoc cho vao
1 tai ni 16ng chuyén dung dung cho rac thai y té cd kha nang chiu dugc nhiét do
Ccao.
4. Bio qudn, déng gdi, vin chuyén bénh phim téi phong xét nghiém va théng
bao ket qua

4.1. Bdo qudn




Bénh phém sau khi thu thap dugc chuyén dén phong xét nghiém trong thoi
gian ngan nhat:

- Bénh pham dugc bao quan tai 2 - 8°C va chuyén téi phong xét nghiém
trong vong 48 gid sau khi thu thap.

- Sau 48 gio néu bénh pham khéng duoc van chuyen dén phong xét nghiém
thi bénh pham phai duoc bao quan & -70°C (tach huyét thanh dé bao quan néu c6
diéu kién).

4.2. Pong géi bénh phim

Trude khi dong géi, kiém tra chic chin cac thong tin trén 6ng miu chua
bénh pham. Pam bao cac thong tin vé bénh nhan da duoc dién diy du va ding trong
phiéu diéu tra.

- Ho tén bénh nhan hodc ma sb bénh nhan

- Tubi

- Ngay thu thap mau w ] ,
- Péng goi mau bénh pham theo qui cach dong goi mau bénh phdm nhém B
quy dinh tai Thong tu s6 43/2011/TT-BYT ngay 05/12/2011 cua Bo Y té hudng dan

vé quan Iy mau bénh pham bénh truyén nhiém.

Pam bao cac thong tin vé bénh nhan di dugc dién day du va ding trong
phi€u dicu tra.

4.3. Don vi tiép nhdn bénh phim, xét nghiém xdc dinh va viéc vin chuyén bénh
pham

4.3.1. bon vi tiép nhan bénh phém va xét nghiém xac dinh
Don vi thuc hién xét nghiém xac dinh:
- Phong xét nghiém Vién V¢ sinh dich t& Trung uong;
- Phong xét nghiém Vién Pasteur TP. Ho Chi Minh;
- Phong xét nghiém Vién Pasteur Nha Trang;
- Phong xét nghiém Vién Vé sinh dich té TAy Nguyén;
- Bénh vién Bénh nhi¢t d61 Trung uong;
- Bénh vién Bénh nhi¢t d6i TP. H6 Chi Minh.

Theo tinh hinh dién bién cta dich bénh, B6 Y té s& b sung cap nhat danh
sach cac don vi thuc hién xét nghiém xac dinh vi rut Zika.

Pon vi thyc hién xét nghiém sang loc: Cac Trung tdim Y té du phong tinh,
thanh pho tryc thudc Trung wong, Bénh vién tuyén tinh ¢6 du nang luc.

4.3.2. Viéc van chuyén bénh pham
- Ghi day du cac yéu cau xét nghiém vao phiéu theo Mau 3 Phy lyc 1.

- Pon vi l1ay mau thong bao cho phong xét nghiém ngay giri miu bénh pham,
phuong tién van chuyén va thoi gian du kién s€ toi phong xét nghiém.


http://thuvienphapluat.vn/phap-luat/tim-van-ban.aspx?keyword=43/2011/TT-BYT&area=2&type=0&match=False&vc=True&lan=1

- Pon vi lay mau lgya chon phuong tién van chuyén, bao dam thoi gian van
chuyén ngan nhat, nham bdo dam chat lugng mau bénh pham.

- Phuong tién van chuyén:

+ Vén chuyér} bang dudng hang khong: Mot don vi mau bénh pham khong qué 1 lit,
mau bénh pham sau khi dong géi khong qua 4 lit;

+ Van chuyéNn bang duong bo, duong sat, duong bién: Khong c6 gidi han khoi
lugng cho moi kién mau bénh pham.

- Tuyét dbi tranh dé 6ng nghiém chtra bénh pham bi dd, v& trong qua trinh
van chuyén.

4.3.3. Xét nghiém mau bénh pham Zika

- Thuc hién xét nghiérr} cac mau bénh phél’I’l nghi nhiém vi rat Zika tai cac
phong xét nghiém dat ti€u chuan an toan sinh hoc cap II.

- X¢ét nghiém khang dinh truong hop dwong tinh véi vi rat Zika ding voi
dinh nghia truong hgp bénh xac dinh va k¥ thuat xét nghiém dam bao chat lugng.
4.3.4. Thong bao két qua xét nghiém

Pon vi xét nghiém sau khi c6 két qua xét nghiém c6 trach nhiém thong bao
ngay két qua xét nghiém trong thoi gian sém nhat vé Cuc Y t€ du phong, Vién V¢
sinh dich té, Vién Pasteur trong khu vuc va Pon vi giri Mau xét nghiém (theo Mau
4 Phu luc 1).



